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Help uw klanten 
volop genieten van 
het leven met 
Miru 1day UpSide

www.menicon.nl
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Uw klanten stellen hun 
gezondheid en welzijn voorop
Consumenten stappen af van goedkope alternatieven en kiezen liever voor 
kwaliteitsproducten die ze kunnen vertrouwen. Deze betrouwbaarheid, 
gecombineerd met gemak, beïnvloedt hun keuzes en verklaart waarom 
ze kiezen voor een lens van hoge kwaliteit waarop ze kunnen rekenen.

- Debbie Veal

“Contactlenzen 
zijn zoveel 
handiger.”

Contactlenzen 
kunnen levens 
veranderen
Er zijn zoveel manieren waarop contactlenzen 
een positieve invloed kunnen hebben 
op het leven van uw klanten.
Van flexibiliteit en vrijheid tot gemak, uw 
klanten kunnen elke dag volop genieten.
van het leven dat ze willen leiden.



Comfort en handling
zijn essentieel

1 Interne gegevens Menicon, 2022. Klinisch onderzoek naar daglenzen (n=33)
2 Nichols et al. TFOS Int. Workshop over 
contactlensongemak: IOVS, oktober 2013
3 Interne gegevens Menicon, 2023. Vision Needs

50%
van de dropouts stopt 
vanwege ongemak2

94%
van de dragers zegt dat 
ze graag een makkelijkere 
handling zouden willen1

Verbeterd 
comfort is een 

topprioriteit om 
over te stappen3



Siliconen hydrogel lenzen bieden 
hoger comfort en helpen klanten 
langer contactlenzen te dragen

Interne gegevens Menicon, 2024. EMEA schattingen 
gebaseerd op sectorrapporten en interne inschattingen

1day siliconen hydrogel lenzen kennen de hoogste groeicijfers, 
een bewijs van hun uitstekende comfortniveau.

% Waardegroei ten opzichte van vorig jaar
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1day siliconen hydrogel lenzen kennen de hoogste groeicijfers



1 Interne gegevens Menicon, 2021. Klinisch onderzoek naar daglenzen (n=28)

Miru 1day UpSide is een siliconen 
hydrogel lens die alles biedt

Verbeter het leven van 
uw klanten met een 
hooggewaardeerde lens.

85%
van de dragers 
beoordeelde het comfort 
als uitstekend of goed 1

Geef uw klanten de mogelijkheid om hun 
beste leven te leiden, van ‘s ochtends 
vroeg tot ‘s avonds laat.

Uitstekende bevochtiging, ultra 
lage modulus en een wrijvingsarm 
oppervlak voor optimaal comfort.

Hoge zuurstofdoorlaatbaarheid voor 
heldere en stralend witte ogen.

Een lens gericht 
op comfort



Contactlenzen inzetten gaat 

2x sneller, 3  

waardoor dropouts  
geminimaliseerd worden.

Een premium lens zonder premium prijs, Miru 1day 
UpSide bevat innovatieve Smart Touch™ technologie,  
de eerste in zijn soort. Dit maakt de lens uniek. 

Lenzen worden altijd op de juiste manier uit de blister 
gehaald. Dit is niet alleen ideaal voor nieuwe dragers,  
het vermindert ook dropouts en verkort de stoeltijd voor 
de opticien.

Maak het leven van uw klanten 
eenvoudiger en comfortabeler 
met Smart Touch™ technologie

1 �Interne gegevens Menicon, 
2022. Klinisch onderzoek 
naar daglenzen (n=33)

2 �Interne gegevens Menicon, 2017. 
Online enquête onder huidige 
daglensdragers (n=200)

3 �Interne gegevens Menicon, 2017

Bij het overwegen van contactlenzen is de grootste 
drempel voor klanten de moeilijke handling.

Daarom is er Smart Touch™, waarmee het hanteren 
van lenzen sneller en eenvoudiger wordt voor   
iedereen.

91%
van de Smart Touch™ 
dragers is het ermee eens 
dat het een voordeel is 
dat de lens altijd correct 
gepositioneerd is²

94%
van de dragers vindt het 
gemakkelijk om de lens 
uit de blister te halen1



Ervaar eenvoudiger en hygiënischer 
inzetten met Smart Touch™

Smart TouchTM

De unieke slimme zone in de blister 
zorgt ervoor dat het binnenoppervlak 
van de lens naar beneden is gericht, 
zo kan de lens ingezet worden zonder 
het binnenoppervlak aan te raken.

Conventionele blisters
Bij conventionele blisters is het 
binnenoppervlak van de lens naar 
boven gericht en kan de lens niet 
worden verwijderd zonder dit 
oppervlak aan te raken, wat leidt tot 
een grotere kans op besmetting.

smart zone

lens

lens

“Ik vind ze veel  
sneller in gebruik, 
pinch and go.”
- Alex Blake



Smart TouchTM technologie 
voor hygiënische handling

Hygiëne

De drager raakt alleen het buitenoppervlak van de lens aan.

De unieke verpakking zorgt ervoor dat het binnenoppervlak 
schoon blijft tot het moment van inzetten.

1. Open de 
folie van de 
verpakking.

2. Knijp de 
lens tussen 
duim en 
wijsvinger.

3. Zet de 
lens op de 
wijsvinger, 
deze ligt 
meteen goed.

4. Plaats 
de lens op 
het oog.



Verbeterde technologie 
om contactlenzen 

schoner 
1

Smart Touch™ technologie vermindert het 
risico op microbiële besmetting

Besmettingsvrij

36%

Smart TouchTM

64%

“Ik denk echt aan 
mijn gezondheid en 
hygiëne en het stelt mij 
gerust om te weten dat 
wanneer ik de lens uit 
de verpakking haal, 
het binnenoppervlak 
niets anders heeft 
aangeraakt.”
- Martin Saunders

1 Een gerandomiseerde contralaterale niet-uitgifte studie (n=25). Klanten plaatsten de contactlens 
volgens instructie en na 45 minuten werd de microbiële besmetting op het binnenoppervlak van de lens 
geëvalueerd. De grafiek toont het percentage lenzen dat vrij was van besmetting. 
Tan J et al.: Factors Affecting Microbial Contamination on the Back 

Conventionele 
blisters

te houden



Dikte

Miru 1day UpSide sferische, torische en multifocale 
designs optimaliseren de zuurstoftransmissie over het hele 
lensoppervlak, binnen het volledige sterktebereik.

Ademende, dunne en gladde lenzen = gezonde ogen

Gezondheid

Zuurstofdoorlaatbaarheid

MeniSilkTM Air technologie zorgt voor 
een hoge zuurstoftransmissie.

Bescherming

NanoGloss™ Pro technologie creëert een zeer glad oppervlak 
dat de hechting van bacteriële biofilms en lipiden vermindert.

Laat 100% van de zuurstof de ogen bereiken1
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1 �Brennan NA: Beyond Flux: Total Corneal Oxygen Consumption as an Index of 
Corneal Oxygenation During Contact Lens Wear. Optom Vis Sci 2005

2 �Gebaseerd op gegevens van de fabrikant, centrale dikte bij -3.00D

Dk/t2



“Wanneer ik comfortabele lenzen heb 
die de hele dag meegaan, geeft mij dat 
echt dat extra stukje zekerheid.”
- Tiffany Hibberd

UV Filter

Samengesteld materiaal voor 
gezondheid en bescherming

Ingebouwde bescherming 
tegen schadelijke UV1
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Het lensontwerp in combinatie met de ultra lage modulus 
zorgen voor goede vormbehoud en eenvoudigere handling.

Sterkte -8.00D

Sterkte -3.00D

Dezelfde dikte

Balans tussen design en materiaal voor optimaal draagcomfort

Comfort

Een uniek randprofiel dat, ongeacht de sterkte, dezelfde randdikte behoudt. 
Hierdoor zijn er geen verschillen in draagcomfort tussen beide ogen.

Comfortabel

Class II UV bescherming

1 �Waarschuwing: UV-absorberende contactlenzen zijn geen vervanging voor beschermende 
UV-absorberende brillen en moeten altijd in combinatie met UV-absorberende 
zonnebrillen of beschermende brillen gedragen worden, zoals aanbevolen.

2 �@ -3.00 gegevens van de fabrikant



Een nieuwe generatie
Materiaal- en oppervlaktechnologieën 
voor gezondheid en comfort

Een zeer glad oppervlak met nanometernauwkeurigheid en lage 
wrijving, ontworpen voor een comfort, de hele dag lang.

Superglad oppervlak

Meer frictie
Minder frictie
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Interne gegevens Menicon, 2015

1-DAY ACUVUE® 
Moist

1-DAY ACUVUE® 
TruEye® 

Miru 1day 
UpSide

0.024 0.056 0.0590.023 0.034

MyDay®DAILIES® 

TOTAL 1™

NanoGlossTM Pro 

Een superglad oppervlak dat speciaal 
ontworpen is om het draagcomfort van 
dit ultrazachte materiaal te verbeteren.

•  Nauwkeurigheid op nanometerniveau

•  Wrijvingsarm oppervlak

•  Sterk bevochtigbaar



MeniSilkTM Air

Een nieuwe generatie siliconen 
hydrogel materiaal met ultra 
lage modulus, perfect in balans. 
voor gezondheid en comfort.

•  Hoge zuurstofdoorlaatbaarheid

•  Ultra lage modulus

•  Gebalanceerd watergehalte

•  Uitstekende hydratatie

Ultra lage modulus die de soepelheid van hydrogel 
combineert met het gebruiksgemak van siliconen.

Uitzonderlijke zachtheid

1-DAY 
ACUVUE® 

MOIST

Miru 1day 
UpSide

0.36 0.5 0.7 0.720.31 0.4

MyDay® clariti® 1day

Harder
Zachter

M
od

ul
us

 M
Pa

Gegevens van de fabrikant

DAILIES®

TOTAL 1™
ACUVUE 

OASYS®  1-Day

•  Nauwkeurigheid op nanometerniveau

•  Wrijvingsarm oppervlak

•  Sterk bevochtigbaar



Miru 1day 
UpSide Toric

Het selecteren van torische contactlenzen is nog 
eenvoudiger met de Menicon toric calculator:

Scan en ontdek

toric.meniconcalculator.com

100% beoordeeld op gemak van inzetten 
en stabiliteit van het zicht 1

•	� De unieke asymmetrische verticale dunne zones 
sluiten aan op de natuurlijke bedekking van het 
hoornvlies. Ze benutten de natuurlijke knipperslag, 
optimalisert centrering en voorkomt rotatie.

•	� Dankzij Smart Fit stabiliseert de lens zich altijd 
correct en is deze gemakkelijk in te zetten.

•	� Het nieuwe slimme torische lensdesign 
houdt rekening met het natuurlijke 
anatomische profiel. Het dunne randprofiel 
zorgt voor optimaal comfort. 

Ontdek verbeterd comfort, gemak en prestaties met Miru 1day UpSide Toric.



Verbeterd 
Visiostable designTM

Met

technologie voor 2 keer 
sneller inzetten1

1 �Menicon data on file, 2017

Verticale dunne 
zones voor meer 
comfort en centrering

Kleine verhoogde 
zones die lensstabiliteit 
ondersteunen en 
rotatie voorkomen.

Voor illustratieve 
doeleinden

Achteraanzicht 
van de lens

“Ze zitten zo comfortabel 
dat ik vergeet dat ik 
mijn lenzen in heb.”
- Debbie Veal

Markering

Het verfijnde ontwerp 
houdt rekening met de 
natuurlijke vorm van het 
oog en verbetert zo visuele 
stabiliteit en comfort.



•	� UpSide toric heeft de hoogste score 
‘uitstekend’ voor totale tevredenheid, 
zowel bij deelnemers als opticiens. 

100%
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76.9%

Miru 1day 
UpSide toric

clariti® 
1day toric

61.5%

3.8%
7.7%

MyDay® toric

11.5%

7.7%

26.9%

53.8%

5: Teleurgeste;d

4: Zeer ontevreden

3: Licht ontevreden

2: Tevreden

1: Zeer tevreden

0: Uitstekend

Totale tevredenheid (deelnemers)

Interne gegevens Menicon, 2022 dagelijkse 
contactlens klinische studie (N=26)

Uitstekende tevredenheid bij zowel 
opticiens als consumenten

Miru 1day UpSide toric heeft de hoogste score 
‘uitstekend’ voor totale tevredenheid

7.7%

7.7%

7.7% 15.4%

11.5%
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Miru 1day 
UpSide toric

clariti® 1day 
toric

69.2%

3.8%
7.7%

MyDay® toric

11.5%

23.1%

61.5%

5: Teleurgesteld

4: Zeer ontevreden

3: Licht ontevreden

2: Tevreden

1: Zeer tevreden

0: Uitstekend

Tevredenheid opticiens

Interne gegevens Menicon, 2022 dagelijkse 
contactlens klinische studie (N=26)

3.8%
7.7%

11.5% 7.7%

11.5%

3.8%



Miru 1day UpSide 
Multifocal
Ervaar helder en stabiel 
zicht op alle afstanden.

•  �Uitstekend comfort bij inzetten en 
comfort tot het einde van de dag 

•  �De hoogste scores uitstekend/
goed voor totale tevredenheid²

•  �Hoge mate van aanpassing (92%) 
dankzij Neuro Adaptive™ design3



1, 2, 3 Interne gegevens Menicon, 2021. Klinisch 
onderzoek naar daglenzen (n=19)

95%
succesvolle eerste passing met 
Miru 1day UpSide Multifocal 

Miru 1day UpSide Multifocal heeft een hoog succespercentage 
bij de eerste passing van 95% en 100% binnen 2 lenzen .1

“Het is echt fijn om een nieuwe optie 
te vinden die voor mij werkt. Ik heb 
nu goed en fijn zicht.”
- Tiffany Hibberd

Eenvoudig in te zetten 
met uitstekende resultaten



Neuro AdaptiveTM  
design

Balans tussen design en materiaal voor optimaal comfort.

Centre near zicht

•  �Progressieve multifocale geometrie 
met vloeiende overgangszones.

•  �Heeft een lage amplitude 
in sterkteverandering. 

•  �Gemakkelijke gewenning 
door natuurlijke vloeiende 
overgangen tussen dichtbij, 
midden en veraf kijken.

Voordelen voor de drager

•  �Het Neuro Adaptive™ design zorgt 
voor optimaal draagcomfort.

•  �In onze moderne wereld kijken we steeds 
vaker langdurig dichtbij, wat meer van 
ons visuele systeem vraagt. Het design 
helpt mogelijke belasting te verminderen, 
verbetert het visuele comfort en maakt 
de gewenning eenvoudig dankzij 
het vloeiende en zachte profiel.

Asferisch voorzijde

Sferisch achterzijde

Uniek randprofiel zorgt 
voor dezelfde randdikte en 

comfort bij alle sterktes

LOW

HIGH

Verte 
zone

Tussen 
zone

Centre 
near

Verte 
zone

Tussen 
zone

Centre 
near

Alleen ter illustratie



Multifocal 
aanpasadvies

Het aanpassen van contactlenzen is nog nooit zo eenvoudig 
geweest met onze online calculator of via Easyfit.
multifocal.meniconcalculator.com

•  �Maximaliseer de plussterkte tijdens 
de refractie op afstand.

•  �Houd rekening met verteafstand (>+/-
4D) en sferische gemiddelde sferische 
equivalent bij astigmatisme tot 1dpt.

•  Bepaal het dominante oog.

•  �Selecteer de initiële additie. Aanpassingen zijn 
meestal niet nodig. Bied eerst meer plus voor 
veraf aan, voordat je de additie aanpast.

Aanpas tip:
Bied altijd eerst de plus aan, 
zo nodig met de hoogste 
leesadditie. Optimaliseer de 
belichting, refractioneer zowel 
monoculair als binoculair 
maximaal in de plus uit. 

Initiële 
lenskeuze

Aanpassingen
vertezicht

Aanpassingen 
nabijzicht

Additie +0.75D 
tot +1.25D

Verfijn 
vertesterkte

Verhoog 
plussterkte

LOW LOW LOW

Beide ogen Dominante oog Niet-dominante oog

+0.25D-0.25D

Additie +1.50D 
en hoger 

Verfijn 
vertesterkte

LOW LOW

Beide ogen Dominante oog

-0.25D+0.50D

Stap over 
naar HIGH

HIGH

Niet-dominante oog

Additie +2.00D 
en hoger

Verfijn 
vertesterkte

HIGH HIGH

Beide ogen Dominante oog

-0.25D

Verhoog 
plussterkte

HIGH

Niet-dominante oog

+0.25D

Speciaal ontworpen om het aanpassen van 
multifocale lenzen eenvoudiger te maken.



Miru 1day 
UpSide

MyDay® clariti® 1day 1-DAY  
ACUVUE® 
Moist

DAILIES®  
AquaComfort 
PLUS®

Jaar van lancering 2018 2013 2009 2006 2007

Silicone  
Hydrogel

DK/t1 91 100 86 25.5 26

UV

Modulus < 0.4 
MPa2

Glad oppervlak  
(wrijving < 0.03)2

Gemak4

Hygiëne5

Smart Touch™  
technologie

Overzicht van Miru 1day UpSide 
vs concurrenten

Balans tussen design en materiaal 
voor optimaal comfort

1 Gebaseerd op gegevens van fabrikanten, centrale dikte @ -3.00D
2 Gegevens van de fabrikant
3 Interne gegevens Menicon, 2015
4 Interne gegevens Menicon, 2016
5 �Tan J et al.: Factors Affecting Microbial Contamination on the Back Surface 

of Worn Soft Contact Lenses, Optom Vis Sci. 98(5): 512-517, 2021

Land van lancering:

VK:  
Miru 1day UpSide
clariti® 1 day 
MyDay®

VS:
1-DAY ACUVUE® Moist
DAILIES® AquaComfort PLUS®



Balancing design and material for optimal comfort

Productspecificaties

Kenmerken

Materiaal sferisch, torisch en multifocaal Midafilcon A

Watergehalte sferisch, torisch en multifocaal 56%

Handling tint sferisch, torisch en multifocaal Blauw

Dk/t@-3.00D sferisch en multifocaal

torisch

91x10-9(cm/sec) . (mLO2/(mL x mmHg))

80x10-9(cm/sec) . (mLO2/(mL x mmHg))

Modulus sferisch, torisch en multifocaal 0.36 MPa

Centrale dikte sferisch en multifocaal 

torisch

0.07mm

0.08mm

Productieproces sferisch, torisch en multifocaal Giettechniek

UV sferisch, torisch en multifocaal Klasse 2

Parameters

Basiscurve sferisch, torisch en multifocaal 8.4mm

Diameter sferisch, torisch en multifocaal 14.2mm

Sterkte

sferisch +6.00D tot +0.25D (stappen van -0.25D)

-0.25D tot -6.00D (stappen van -0.25D)

-6.50D tot -13.00D (stappen van -0.50D)

torisch +0.00D tot -6.00D (stappen van 0.25D)

-6.50D tot -10.00D (stappen van 0.50D)

multifocaal +5.00D tot -6.00D (stappen van -0.25D)

-6.50D tot -10.00D (stappen van -0.50D)

Additie: LOW and HIGH

Cilinder torisch -0.75D, -1.25D, -1.75D

As torisch 10° tot 180° (stappen van 10°)

Draagschema

Draagschema sferisch, torisch en multifocaal Dagelijks vervangen

Verpakking

sferisch, torisch en multifocaal 30-pack. Paslens: 5-pack

Lens markering

sferisch en multifocaal

torisch



www.menicon.nl

Voor meer informatie, neem contact met 
ons op via +31 (0) 591 610 640

Met

technologie voor  
2x sneller2  

inzetten

•	 Uitzonderlijk zachte Silicone Hydrogel daglens1

•	 Uitstekend comfort

•	 Unieke Smart Touch™ technologie voor hygiënisch handling

•	 2x sneller in te zetten2

•	 Eenvoudige en succesvolle passing3

•	 Uitstekend zicht4

Geef uw klanten meer 
vrijheid met Miru 1day UpSide

1 Gebaseerd op de combinatie van lage modulus, hoog watergehalte en een zeer glad oppervlak met lage wrijving.
2 Interne gegevens Menicon, 2017
3 Interne gegevens Menicon, 2021. Klinisch onderzoek naar daglenzen (n=19)
4 Interne gegevens Menicon, 2022. Klinisch onderzoek naar daglenzen (n=33)  


